TERRE DE JEUK 2024

SENIORS ET SPORT:
UNE EVIDENCE!

SPORT-SANTE

24.04.23
De 10h a 12h

Au dojo du nouveau
complexe sportif

3 avenue Nelson Mandela 31600 Seysses

3 ateliers-découverte de 30 minutes

GYM ADULTES

AIKI-TAISO

TAI-CHI

Renseignements : |
sports.resp@mairie-seysses.fr / 05 61 56 35 31 SEYSSES




