
INSCRIPTIONS
Pour participer aux activités, il faut être adhérent du PAJ
Inscrivez-vous au PAJ – 26 Rue Savignol à SEYSSES
05.61.08.40.39 ou 07 61 83 62 68 - paj@mairie-seysses.fr

TARIFS ADHÉSION
Seyssois : 60€ pour l’année scolaire 

70€ si coefficient familial supérieur à 1500€

Extérieurs : 90€
+ majoration de 50% sur les sorties et les séjours

 Être adhérent permet de participer aux ateliers et aux
activités réalisées au PAJ

TARIFS DES SORTIES
Cinéma : 5€
Laser game : 10 €
Walibi et Karting : Gratuit Compensation Chantier ou 
(20€ la sortie)

HORAIRES ET LIEU DES ACTIVITÉS 
Accueil au 26 rue Savignol – Seysses | 05.61.08.40.39

Hors vacances scolaires : mercredis et samedis de 13h à 18h
Pendant les vacances scolaires : du lundi au vendredi de 9h à 18h

RENSEIGNEMENTS 
Service Jeunesse et Sports 2 Allée Marcel Pagnol à SEYSSES 
Jeunesse : 05.61.08.40.39 /  07 61 83 62 68
Sport: 05.61.56.35.31 

Point Actions Jeunes 

Programme mensuel Octobre 
et vacances d’Automne 

pour les 11/17 ans



PROGRAMME POINT ACTIONS JEUNES
DU SAMEDI 02 AU MERCREDI 20 OCTOBRE 

13h-14h 14h-15h 15h-16h 16h-17h 17h-18h

Samedi 02 Parkour

Mercredi 06 Conseil des jeunes

Jeux musical  

"N'oubliez pas les 

paroles"  

Samedi 09 Parkour

Mercredi 13
Commission Vie 

du PAJ 
Jeux de carte

Samedi 16 Parkour

Mercredi 20

Projet prévention Parkour EMS Sport Urbain Activité innovante Sortie / Spectable

Futsal Grand Jeux Jeux Activité manuelle Paroles de jeunes

 Sortie cinéma Véo Muret

Programme pour les 11-17ans, sous réserve de modifications (places disponibles, météo …)

Initiation montage vidéo Futsal

Initiation montage vidéo (suite) Futsal

Prévention des écrans : Web et alors ? Ou Sortie Pump-

Track à Samatan

Prévention des écrans : Web et 

alors ? 
Sortie Skatepark de Berat

"Street Art" sur bombes Aérosols Futsal



COUPON D’ACCEPTATION PARENTALE

(A remplir OBLIGATOIREMENT par les parents)

Je soussigné(e) …………………………………………………………………………………………. 

(Père, mère ou tuteur légal)

Autorise mon enfant……………………………………………………………………………………. 

(NOM et Prénom de l’enfant)

A participer aux sorties et aux évènements énumérés ci-contre et à être 

transporté par les véhicules du Point Actions Jeunes.

Je certifie que mon enfant ne présente aucune contre-indication médicale 

pour la pratique de toutes activités physiques et sportives. 

Toute absence non justifiée (certificat médical) vous sera facturée.

50% de majoration sur les tarifs des sorties et séjours pour les extérieurs.

A Seysses, le Signature :

*Dans la limite des places disponibles.

POINT ACTIONS JEUNES
PROGRAMME MENSUEL OCTOBRE 

2021

DATES ACTIVITES TARIFS * PORTER PRESENCE

Samedi 02 

- Montage vidéo
- Parkour
- Futsal

Gratuit
Tenue 

adaptée

 OUI   NON
 OUI   NON
 OUI   NON

Mercredi 06
- Jeu

- Skatepark
Samatan

Gratuit
Tenue 

adaptée
 OUI   NON
 OUI   NON
 OUI   NON

Samedi 09

- Montage vidéo
- Parkour
- Futsal

Gratuit
Tenue 

adaptée

 OUI   NON
 OUI   NON
 OUI   NON

Mercredi 13
- Sortie Cinéma 5€ Tenue 

adaptée
 OUI   NON

Samedi 16

- Street Art
- Parkour
- Futsal

Gratuit
Tenue 

adaptée
 OUI   NON
 OUI   NON
 OUI   NON

Mercredi 20
- Projet Web
- Skatepark

Gratuit
Tenue 

adaptée
 OUI   NON
 OUI   NON



PROGRAMME POINT ACTIONS JEUNES
DU LUNDI 25 OCTOBRE AU VENDREDI 05 NOVEMBRE

9h-11h 11h-12h 14h-15h 15h-16h 16h-17h 17h-18h

Vendredi 29

Mercredi 03

Jeudi 04 Futsal

Vendredi 05

Chantiers loisirs et Stage 

Sportif
Sport Urbain Activité innovante Sortie Parkour Grand Jeux

Programme pour les 11-17ans, sous réserve de modifications (places disponibles, météo …)

Activité Créative : Déco du PAJ sur le thème 

d'hallowwen

Mardi 26

Lundi 25  

Mercredi 27

Atelier Manga (initiation dessin) ou Atelier 

cuisine "Spécial Halloween"

Chantiers loisirs :

     Fabrication nichoirs à chauve-souris               

Stage sportif :                                                      

De 9h30 à 12h :  Sports de raquettes (Tennis, 

Ping-Pong, Padel, Badminton, Mini-tournois)

CLUEDO GEANT 

     Jeu Sportif  "Loup Glacé"                            

(Chase Tag Parkour)

"Loup Garou Géant"

Sortie Stage Sportif : "Padel et Bonito " (Départ 9h30 /Retour 17h) 

Futsal ou Jeux de société

Sortie Lasergame (Départ 14h / Retour 17h30)

Sortie Karting de Muret (Départ 14h / Retour 17h30)

Lundi 01

Jeudi 28

Mardi 02 Jeux de société

Tournoi de Futsal solidaire au PAJ en partenariat avec le CCAS et le Secours 

Populaire (organisation, récupération et remise des dons, participation au tournoi)

Après-Midi "Gaming Rétro" 

Sortie "WALIBI Halloween" MAISON HANTÉE, MONDE DES ZOMBIES (Départ 9h / Retour 19h)

FERIE

 Chantiers Loisirs 

"Action citoyenne"

"ESCAPE GAME" au PAJ avec "Jeu 10 Ouie"



COUPON D’ACCEPTATION PARENTALE

(A remplir OBLIGATOIREMENT par les parents)

Je soussigné(e) …………………………………………………………………………………………. 

(Père, mère ou tuteur légal)

Autorise mon enfant…………………………………………………………………………………….    

(NOM et Prénom de l’enfant)

A participer aux sorties et aux évènements énumérés ci-contre et à être 

transporté par les véhicules du Point Actions Jeunes.

Je certifie que mon enfant ne présente aucune contre-indication médicale 

pour la pratique de toutes activités physiques et sportives. 

Toute absence non justifiée (certificat médical) vous sera facturée.

50% de majoration sur les tarifs des sorties et séjours pour les extérieurs.

A Seysses, le Signature :

*Dans la limite des places disponibles.

POINT ACTIONS JEUNES
PROGRAMME VACANCES D’OCTOBRE     

2021

DATES ACTIVITES TARIFS * PORTER PRESENCE

Du  25 au 
29/10

- Chantiers loisirs OU 
– Stage sportif

Gratuit
Tenue de 
chantiers

 OUI   NON
 OUI   NON

Lundi 25/10
- Activité créative

- Chase tag
- Loup Garou géant

Gratuit
Tenue

adaptée

 OUI   NON
 OUI   NON
 OUI   NON

Mardi 26/10 - Sortie Laser Game 10 €
Tenue

adaptée
 OUI   NON

Mercredi 27/10
- Atelier Manga
- Atelier cuisine

- Sortie Stage sportif
Gratuit

Tenue 
adaptée + eau 
+ pique-nique

 OUI   NON
 OUI   NON
 OUI   NON

Jeudi 28/10 Cluedo Géant Gratuit
Tenue 

adaptée 
 OUI   NON

Vendredi 
29/10

- Sortie Walibi
Compensation 

ou 20€
Déguisement 

Halloween 
 OUI   NON

Du  02 au 
05/11

- Chantiers loisirs
Gratuit

Tenue 
adaptée

 OUI   NON

FERIE

Mardi 02/11 - Escape Game Gratuit
Tenue 

adaptée
 OUI   NON

Mercredi 03/11
- Tournoi de Futsal 

Solidaire
Gratuit

Un don 
alimentaire 

non-
périssable + 

Tenue 
adaptée 

 OUI   NON

Jeudi 04/11
- Aprem « Gaming 

Rétro »
Gratuit

Tenue 
adaptée  OUI   NON

Vendredi 05/11 Sortie Karting
Compensation 

ou 20€
Tenue 

adaptée 
 OUI   NON
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