
  SERVICE ENFANCE  JEUNESSE
                                & SPORTS

  11/17 ans

Programme mensuel
FEVRIER 2019

Point Actions Jeunes 

RENSEIGNEMENTS & ADHESIONS AU PAJ
Service Enfance, Jeunesse & Sports

1 Allée Marcel Pagnol - SEYSSES
Tél : 05.61.56.86.40
Fax : 05.61.56.02.39

INSCRIPTIONS
Pour participer aux activités, il faut être adhérent du PAJ

et il faut donc s’inscrire au :
PAJ –26 Rue Savignol – SEYSSES

05.61.08.40.39 - paj@mairie-seysses.fr

TARIFS

60€ pour l’année scolaire -
70€ si coefficient familial supérieur à 1500€ 

90€ pour les extérieurs et 
majoration de 50% sur les sorties et les séjours

La carte d'adhésion permet de participer aux  ateliers 
et aux activités réalisées au PAJ. 

Les sorties : 
Compensation :  Paintball et Escape Game

Sortie Ski / Luge : 10€
Trampoline Park : 10€

HORAIRES DU PAJ
Les Mercredis de 13h à 19h,

les samedis de 13h à 18h.
Pendant les vacances scolaires : Du lundi au vendredi de 9h à 19h.

LIEU D'ACCUEIL



SAMEDI 02 

MERCREDI 06

SAMEDI 09

MERCREDI 13 13h à 14h : Commission Vie du PAJ

14h à 17h : Atelier Arts tricks (combat, cascade, vidéo) en vue 
d'un court métrage et d'une représentation scénique. 

"Equipe cascadeurs et équipe de tournage".                                              
17h à 18h : Jeux interieurs

SAMEDI 16 

MERCREDI 20 
13h à 14h : Commission prévention / 

14h à 18h : Décoration PAJ et atelier cuisine
14h à 17h : Recontre sportive  à Roques 

(départ 13h45 / retour 17h)

LUNDI 25 

14h à 18h : Création d'un Escape Game au PAJ / 
Jeux de société et atelier cuisine / 

Expériences sociologiques : 
Opération Emoto Riz et concours monnaie du sel

MARDI 26 
14h à 18h : Création d'un Escape Game au PAJ / 

Jeux de société et atelier cuisine.

MERCREDI 27 
14h à 18h : Sortie Paintball à Montaudran  

(Départ 13h30/ retour 18h)

JEUDI 28 
14h à 17h : Grand jeu des défis 

(Blind test, burger quizz, battle blague, match impro)
VENDREDI 1 ER  MARS 13h30 à 18h : Sortie Escape Game (Départ 13h30/ retour 18h)

LUNDI 04 MARS

MARDI 05 MARS
9h à 10h30 : Création d'un jeu de société / 

10h30 à 12h : jeux sportifs
14h à 18h : Archery Tag avec PAJ de Castanet

MERCREDI 06 MARS
9h à 10h30 : Création d'un jeu de société / 

10h30 à 12h : jeux sportifs
14h à 18h : Sortie Trampoline Park 

(Départ à 14h et retour à 18h)

JEUDI 07 MARS
9h à 12h : Grand jeu de société créé par le PAJ et préparation 

de l'Auberge Espagnole
14h à 18h : Tournoi rugby fauteuil à Auterive

(Départ à 13h et retour à 18h)

VENDREDI 08 MARS
9h à 12h : Pizza party (pizza fait maison), jeux                  

12h à 13h : Repas au PAJ
13h à 18h : Loto du PAJ

PROGRAMME DU POINT ACTIONS JEUNES
Du Samedi 02 Février au Vendredi 8 Mars 2019

ATELIERS / ACTIVITES / SEJOURS / SORTIES

13h à 14h : Prépa goûter, jeux libres / 14h à 15h30 : Jeux sportifs / 15h30 à 16h : Goûter / 16h à 18h : Ultimate

13h à 14h : Prépa goûter, jeux  / 14h à 15h30 : Jeux sportifs / 15h30 à 16h : Goûter / 16h à 18h : jeux de Basket

13h à 14h : Commission Seys'tival / 14h à 17h : Grand jeu "Rallye Photo" / 17h à 18h : Jeux et discussions

Sous réserve d'éventuelles modifications (places disponibles, météo…) 
 Accueil  : Ces temps sont consacrés à des activités selon la demande (Temps de discussions, jeux de société ou sportifs…)

13h à 14h : Accueil, prépa goûter, jeux / 14h à 15h30 : Jeux sportifs / 15h30 à 16h : Goûter / 16h à 18h : Futsal

7h30 à 19h : Sortie Luge/ Ski / Jeux de neige avec le PAJ d Auterive
 (ATTENTION : Départ à 7h30 et retour à 19h, lieu à déterminer en fonction de l'enneigement)

9h à 12h : Chantiers loisirs 
avec le "Club Seyssois Montagne". 

Balisage sentier pédestre (randonnée le vendredi matin afin de 
découvrir le balisage) + rénovation de bancs                           

(Pour les jeunes inscrits, obligation de participer à la totalité 
des chantiers pour bénéficier des compensations).
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